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Το Γραφείο Διασύνδεσης του ΤΕΙ Σερρών στα πλαίσια διοργάνωσης Εργαστηρίων Συμβουλευτικής Επαγγελματικού Προγραμματισμού, διοργανώνει εργαστήριο με θέμα: ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ.
Το εργαστήριο θα διεξαχθεί σε 4 συναντήσεις. 

Οι θεματικές ενότητες είναι οι ακόλουθες:

· Συναισθηματική Νοημοσύνη και Επαγγελματική Επιτυχία

· Εκμάθηση Αποτελεσματικής Επικοινωνίας

· Ενίσχυση Αυτοπεποίθησης

· Διαχείριση Εργασιακού Άγχους

Με το πέρας των μαθημάτων θα δοθούν Βεβαιώσεις Παρακολούθησης

Οι εγγραφές γίνονται στο γραφείο της Ψυχολόγου – Σύμβουλου Σταδιοδρομίας του Γρ. Διασύνδεσης, στο Μεσοπάτωμα του κτιρίου Διοίκησης από 27/02/2008 – 7/02/2008, ώρες 8:30 – 14:30. Τηλέφωνο επικοινωνίας 23210  49210.
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